Padri Barnabiti
Via S. Antonio M.
Zaccaria 17

Eupilio (Como)

PROGRAMMA

Sabato

16,00 accoglienza
17,00 laboratorio
19,00 vespri

19,30 cena

21,00 serata insieme
22,00 veglia

Domenica

8,00 sveglia

9,00 Lodi

9,30 meditazione e silenzio
personale

11.00 Santa Messa

12,30 pranzo

14,00 Condivisione a gruppi
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Esercizi Spirituali Adolescenti

KEEP CALM...
C'EIL
SALVAGENTE!

Prendersi un attimo di pausa, un momento per se stessi, per
riprendere in mano il proprio cammino e per prepararsi alla
Pasqua con lo Spirito giusto.

4-15 Marzo

Un modo per riuscire a fare silenzio,
perimparare a comprendere la Parola di Dio
e portarla nella vita di tutti i giorni.

Sono due giorni di ascolto, meditazione, raccoglimento e
condivisione in cui un brano fratto dal Vangelo di Marco (Mc 6,
45-52), ci aiuterd a comprendere il significato della presenza di
Gesu nella nostra vita.

NOTE TECNICHE

* Per il pernottamento occorre portare con sé il sacco a pelo
*|scrizioni e informazioni presso: settori@azionecattolicamilano.it
Oppure chiama Segreteria Azione Cattolica 0258391328
Le iscrizioni dovranno pervenire entro la domenica precedente
*Per la cena del sabato portare la cena in
condivisione
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