
        Settore  Adulti 

GIORNATE DI SPIRITUALITA’  -    QUARESIMA 2015 

Il digiuno gradito al Signore 

(Isaia 58, 4-11) 

 

 
 

 
 
 
Programma:  

 Accoglienza e preghiera 

 Meditazione  

 Tempo di silenzio e riflessione personale  

 S. Messa 

 Pranzo 

 Comunicazione nella fede  

 Vesperi e chiusura della giornata 
 

Costi: 
 Si richiede il versamento per tutti della quota di € 5,00 per le spese di segreteria + la 
quota di € 20,00 per chi si ferma al pranzo  
 
E’ necessaria l’iscrizione  almeno  7 giorni prima la data di ciascun incontro presso :  

     adhaesio on line  sul sito  www.azionecattolicamilano.it  oppure 
 

    segreteria Azione Cattolica     ( segreteria@azionecattolicamilano.it)  
           tel. 02.58391328  -Via Sant’Antonio 5, 20122 Milano     .58 39 132 

 

Domenica 1 Marzo   
mons. Eros Monti 
dalle 9.00 alle 16.00  
Villa Cagnola  di Gazzada  (Va)  
 

Mercoledì  4  Marzo  
mons. Gianni Zappa             e 

Domenica 8 Marzo 
don Massimo Fumagalli 
dalle ore 9.00 alle ore 16.00  
Villa Sacro Cuore a Triuggio   
 

http://www.azionecattolicamilano.it/
mailto:segreteria@azionecattolicamilano.it

